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なぜ勉強するのか 

熊谷市立江南中学校長 松永 哲 
 
 「余命半年の教師の母が息子に伝えた『深すぎる』勉強の本当の意味」というインスタグラムの

記事がありました。 

何で勉強なんかしなきゃいけないの？という質問に教師の母が机にコップを置いてこう答え 

ました。 

「算数」を学べば、この中に 200mlの水があるというように、数字で見えるようになる 

「理科」を学べば、この水は水素と酸素からできていることがわかる 

「社会」を学べば、この水がどこからきたのかがわかり、そして世界にはこのきれいな水を飲む 

ことができない人たちがいることを知れる 

「美術」を学べば、この水の反射をきれいに描くことができるようになる 

「音楽」を学べば、同じコップでも水の量で音を変えられることに気づける 

「技術」を学べば、このコップがどんな素材で、なぜ漏れないかがわかり、人の“創造”のすご 

さを知ることができる 

「保健体育」を学べば、この水が体にどれだけ大切なのか、健康を支える命の正体が見えてくる 

「道徳」を学べば、この水を誰かと分け合うことの大切さを学べて、思いやりの心が育つ 

「国語」を学べば、今私が話した“全部の意味”を正しく理解できるようになる 

「英語」を学べば、この話を世界中の人と分かち合えるようになる 

でももし、何も学ばなかったら、このコップの中にあるのは「ただの水」で終わる。 

だから勉強するの。この世界をただ見ているだけの人生で終わらせないために。 

 この記事を読み、「勉強する」ことの大切さに改めて気づかされました。勉強をすることで世界の

解像度が上がります。見えていなかったものが見えるようになり、感じられなかったものが感じら

れるようになります。勉強は「世界を知る行為」であり、同時に「自分を深く知る行為」にもなりま

す。 

 合わせて、埼玉新聞に教育ジャーナリストの梅野弘之さんから中学校一年生に向けた勉強のコツ

が掲載されていました。簡単にまとめると以下のような内容でした。 

①勉強を一番頑張る場所は学校。毎日５～６時間の授業がある。この膨大な時間を「ただ座って 

いるだけ」にするか「進んで学習するか」で３年後の姿は大きく変わる。 

②毎日机に向かう習慣を今すぐ作る。中学校で成績を左右するのは「頭のよさ」以上に「習慣の 

力」。部活動が始まり帰宅時間が遅くなる。だからこそ早い段階で「毎日決まった時間に机に向 

かう習慣」を確立させることが重要である。 

③少しずつ予習・復習を取り入れる。【予習】次の時間の教科書を眺めるだけでもＯＫ。見通しを

持つだけで授業への集中力が変わる。【復習】その日のノートを５分読み返す。人間の脳は忘れ

るようにできている。その日のうちに刺激を与えることで記憶の定着率は格段に上がる。 

学年に関係なく使えるコツだと思います。ぜひ参考にしてください。 

 

＜学校教育目標＞ 
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修学旅行に行ってきました（6/3～5） 

 ６月３日から３年生が、２泊３日の京都・奈良方面 

への修学旅行に行ってきました。台風が接近し、日程 

が危ぶまれましたが、結果的に３日間とも観光日和と 

なりました。１日目は奈良・東大寺を中心とした観光 

でした。大仏の大きさ、鹿のかわいらしさを十分に味 

わいました。２日目はタクシーによる京都市内班別観光でしたが、それ 

ぞれの班がコンセプトをもって寺社巡りだけでなく、様々な体験を行い 

ました。３日目は嵐山観光でした。大変な人出でしたが、お土産と食を 

存分に楽しみました。実行委員を中心に３年生が自ら進んで行動し、思 

い出に残るすばらしい修学旅行を作り上げることができました。 
 

前期中間テスト･･･家庭学習の充実を（6/10・11） 

 ６月１０・１１日と前期中間テストを実施しました。１年生は初めて 

の定期テストということもあり、若干緊張気味でした。２・３年生は、 

最近の傾向を反映した問題や、長い文章を読む必要がある問題など難問 

もありました。テストは終わった後が大切です。まずは誤答の見直しか 

ら。９月２～４日の期末テストに向けて、今からスタートです。 
 

学総間近･･･精一杯戦ってきてください。（6/17～22） 

 明日からいよいよ学校総合体育大会熊谷市予選会が始まります。３年 

生にとっては最後の戦いになります。これまでの練習の成果を存分に発 

揮してきてください。決して一人で戦っているわけではありません。苦 

しい時こそ、仲間の応援が大切になります。チーム一丸となって勝利を 

目指してほしいと思います。 

＜日程＞野球（18･19･20）、サッカー（17･18･19･20）、剣道（18団･19個） 

バスケ（19･20･22）、テニス男子・女子（18個･19団）、 

バレー（18予･20決）、バドミントン（18団･19個）、卓球男子・女子（19団･20個） 

※組み合わせはＨＰに掲載。会場・時間等は各部で確認してください。 

※学総市予選の経過・結果につきましては、ＨＰ「学校行事」のページで報告します。    

＜７月の予定＞ 

３日（金）生徒総会 

４日（土）熊谷市青少年健全育成大会 

６日（月）第Ⅱ期時間割開始、部活動休養日 

７日（火）生徒会朝会 

９日（木）読み聞かせ 

１０日（金）第１回進路学習会（３年） 

１３日（月）ＯＢＬ（２年）、部活動休養日 

１６日（木）大掃除、給食終了 

１７日（金）授業終了日、全校集会・学年集会 

      部活動休養日 

＜夏季休業中の予定＞ 

７／２１（火）～ 夏季休業日（～8/30） 

７／２１（火）～ 三者面談 （～7/31） 

８／１３・１４  日直を置かない日 

８／２９（土）  ＰＴＡ奉仕作業 

         （荒天中止） 

８／３０（日）  部活動休養日 

８／３１（月）  授業開始日、給食開始 

全校集会、防災訓練 

専門委員会、部活動休養日 

江南中歳時記（６月） 


